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ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ КРИМИНАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ У 

ПОДРОСТКОВ 
 

Махмудова Д.А. 

Национальный педагогический университет Узбекистана имени Низами 

и.о.профессора кафедры психологии 

 

Аннотация. В статье рассмотрены теоретические и психологические 

аспекты криминального поведения. Исследуются факторы формирования 

криминального поведения в подростковом возрасте, включая влияние 

социальной среды, семейного воспитания и психологических особенностей 

личности. Также анализируются причины подростковой преступности и 

психологическая сущность криминального интеллекта. Особое внимание 

уделяется эмоциональным и социальным особенностям подросткового 

возраста как важным факторам развития криминального поведения. 

Ключевые слова: криминальное поведение, подростки, криминальный 

интеллект, подростковая преступность. 

Annotatsiya. Mazkur maqolada kriminal xulq-atvorning nazariy va 

psixologik jihatlari tahlil qilinadi. Tadqiqotda o‘smirlik davrida uchraydigan 

kriminal xatti-harakatlarning shakllanish omillari, ijtimoiy muhit, oilaviy tarbiya va 

psixologik xususiyatlarning ta’siri yoritilgan. Shuningdek, o‘smirlar orasida 

jinoyatchilikning kelib chiqish sabablari hamda kriminal intellekt tushunchasining 

psixologik mazmuni tahlil qilingan. Maqolada o‘smirlik davrining emotsional va 

ijtimoiy xususiyatlari kriminal xulq-atvor rivojlanishiga ta’sir qiluvchi muhim omil 

sifatida baholanadi. 

Kalit so‘zlar: kriminal xulq-atvor, o‘smirlar, kriminal intellekt, o‘smirlar 

jinoyatchiligi. 

Annotation. The article discusses the theoretical and psychological aspects 

of criminal behavior. The study examines the factors contributing to the formation 

of criminal behavior during adolescence, including the influence of the social 

environment, family upbringing, and psychological characteristics. In addition, the 

causes of juvenile delinquency and the psychological essence of criminal 

intelligence are analyzed. The article emphasizes that the emotional and social 

characteristics of adolescence serve as important factors influencing the 

development of criminal behavior. 

Keywords: criminal behavior, adolescents, criminal intelligence, juvenile 

delinquency. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Социальная ситуация в современном мире, связанная с переходом к 

рыночной экономике, привела к трансформации традиционных ценностей как 

в обществе, так и в семье, изменив характер взаимоотношений между людьми. 

Условия и факторы социально-экономической нестабильности, 

реформирование всех сфер экономической, политической и культурной жизни 

во многом повлияли на психологические и материальные возможности семьи. 

На современном этапе развития независимой Республики Узбекистан особое 

внимание уделяется проблемам становления духовно и нравственно развитой, 

самостоятельной личности. 

Подростковый возраст - один из наиболее значимых периодов в жизни 

человека, когда формируются базовые личностные установки, поведенческие 

стратегии и социальные роли. В этот период закладываются основы будущего 

поведения и мировоззрения, что делает подростков особенно уязвимыми 

перед внешними социальными и психологическими факторами. Главной 

задачей в формировании личности подростка является развитие у него 

самосознания и идентичности, которые можно рассматривать как основные 

психологические новообразования данного возраста. Это период, когда 

ребёнок начинает осознавать себя как личность, что приводит его к процессу 

самовоспитания. Начинается формирование характера, происходит 

нравственное развитие и формируются убеждения. 

СТЕПЕНЬ ИЗУЧЕННОСТИ ТЕМЫ И МЕТОДОЛОГИЯ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

Школа играет ключевую роль в формировании нравственных установок 

подростков. Исследования показывают, что подростки, имеющие устойчивые 

связи с учителями и сверстниками, реже совершают правонарушения⁶. 

Эффективные программы профилактики подростковой преступности 

включают: 

• развитие социальных и коммуникативных навыков;  

• формирование эмпатии и способности к саморефлексии;  

• создание программ наставничества, в рамках которых взрослые 

положительные ролевые модели могут оказывать поддержку подросткам;  

• введение образовательных курсов по правовому просвещению.  

Часто убеждения подростка не совпадают с общественным мнением, 

вследствие чего и возникают проблемы его взаимодействия с обществом. Во 

многом это зависит от самого подростка, школы и социальной среды, однако 

в большей степени на развитие подростка влияет семейное воспитание и 

взаимоотношения с родителями. 
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Детско-родительские отношения как культурно-исторический феномен 

в своём развитии отражают принципиальные сдвиги и изменения, 

происходящие в обществе. В последнее десятилетие обозначился ряд 

психологических проблем, вызывающих серьёзную тревогу и озабоченность 

как у специалистов, работающих в сфере семьи, так и у широкой 

общественности: увеличение количества разводов; рост числа неполных 

семей, в которых воспитание ребёнка осуществляется одной матерью без 

участия отца, нередко с момента рождения ребёнка; сокращение времени и 

ухудшение качества общения родителей с детьми вследствие занятости 

родителей на работе; снижение социального контроля, уровня защиты и 

заботы о ребёнке в семье, что находит отражение в увеличении числа 

беспризорных и безнадзорных детей; рост насилия и жестокого обращения 

родителей с детьми. 

Этим и определяется актуальность исследования влияния 

внутрисемейных отношений на формирование личности подростка. 

Проведённые в последние годы исследования подтверждают 

необходимость комплексного подхода к изучению и профилактике 

криминального поведения подростков. 

В исследовании рассматриваются социально-психологические факторы, 

влияющие на формирование криминального поведения подростков, а также 

роль семьи, школы и социальной среды. Методологической основой 

исследования выступает анализ психологических, педагогических и 

социологических подходов к проблеме подростковой преступности. Особое 

внимание уделяется профилактическим и коррекционным программам, 

ориентированным на раннюю диагностику факторов риска. 

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

В последние годы проблема подростковой преступности обострилась: 

отмечается рост уровня агрессивности, вовлечение несовершеннолетних в 

правонарушения и криминальные группы. 

Проведённые в последние годы исследования подтверждают 

необходимость комплексного подхода к изучению и профилактике 

криминального поведения у подростков. 

Также разработка программ диагностики и коррекции, 

ориентированных на выявление и устранение предрасполагающих факторов, 

позволит значительно снизить уровень подростковой преступности и создать 

благоприятные условия для социального становления молодёжи. 

Использование предложенных методик и рекомендаций в образовательных и 
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социальных учреждениях позволит проводить раннюю диагностику и 

профилактику криминальных тенденций. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ  

Таким образом, проблема криминального поведения подростков требует 

комплексного и системного подхода. Существенное влияние на формирование 

личности подростка оказывают внутрисемейные отношения, школьная среда 

и социальные условия. 

В целях профилактики подростковой преступности целесообразно: 

• совершенствовать программы психологической поддержки 

подростков;  

• укреплять взаимодействие семьи и школы;  

• внедрять программы наставничества и правового просвещения;  

• развивать у подростков навыки саморефлексии, эмпатии и 

социальной адаптации;  

• проводить раннюю диагностику криминальных тенденций в 

образовательных учреждениях.  

Реализация данных мер будет способствовать снижению уровня 

подростковой преступности и формированию социально зрелой личности. 
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Materiallar ko‘chirib bosilganda “Fanlararo ilmiy tadqiqotlar” jurnali manba 
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