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MAKTABGACHA TA’LIMDA NUTQIY RIVOJLANISH

Ruziyeva Dilfuza Nuritdinovna
Toshkent Kimyo Xalgaro Universiteti magistranti
Tell: +99890 921 96 73 Email: tishabaeva7313@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqiy
rivojlanishning nazariy asoslari psixolingvistik, pedagogik va lingvistik konsepsiyalar
asosida tahlil gilingan. Nutgning fonetik, leksik, grammatik hamda kommunikativ
komponentlari shakllanishining psixologik mexanizmlari, multimodal ta’lim muhiti va
o‘yin faoliyatining nutq rivojlanishiga ta’siri ilmiy manbalar asosida yoritilgan.

Shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida nutqiy rivojlanish jarayonini
takomillashtirishga oid innovatsion metodlar, ta’lim muhiti, muloqot madaniyati va
pedagogik shart-sharoitlarning ahamiyati tahliliy jihatdan ko‘rib chigilgan. Maqolada
2020-yildan keyin nashr etilgan ilmiy adabiyotlar asosida zamonaviy tadqiqotlarning
ilg‘or xulosalari umumlashtirilgan hamda bolalar nutqining shakllanishi jarayonida
kognitiv rivojlanish, ijtimotiy tajriba va pedagogik ta’sirning o‘zaro integratsiyalashgan
roli asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: nutqiy rivojlanish, maktabgacha ta’lim, psixolingvistika, fonetik
rivojlanish, leksik boylik, grammatik qurilish, kommunikativ kompetensiya,
multimodal ta’lim mubhiti, o‘yin faoliyati, nutqni rivojlantirish metodlari.

AHHOTAanMs. B 1aHHON cTaThe NMpOaHATU3UPOBAHBI TEOPETUUYECKHE OCHOBBI
pedeBoro pa3BUTHS aete JOUTKOJIBHOTO BO3pacTa Ha OCHOBE
NCUXOJIMHTBUCTUYECKHUX, MEAAarornyeckux M JIMHIBUCTUYECKUX KoHuenuuil. Ha
OCHOBE HAyYHBIX HCTOYHHUKOB PAaCCMOTPEHBI ICUXOJOTMUYECKHE MEXaHU3MbI
dbopMupoBaHus (oHeTHYECKOTO, JEKCUYECKOTO, rpaMMaTH4YeCKOTro u
KOMMYHHKAaTHBHOTO KOMIIOHEHTOB pE€YM, a TakKe BIUSHUE MYJIbTUMOJAIBLHON
00pa30BaTEeNbHOM CPeIbl U UTPOBOM JICATEIBHOCTH Ha PEUYEBOE PA3BUTHE JETEH.

Kpome Toro, mpoBenaéH aHATUTHYECKH 0030p WHHOBAIIMOHHBIX METOJIOB
COBEpPIIICHCTBOBAHUS MPOIIECCa PEUEBOTO PA3BUTHSI B JOLITKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX
OpraHu3alMsIX, pACCMOTPEHO 3HaUeHHE 00pa30BaTeNIbHOM Cpelibl, KyJIbTYpPbl OOIIEHUS
U NIeIarorn4eckux ycioBuid. B craTtbe 000011eHbI Tepe1oBbie BHIBOABI COBPEMEHHBIX
UCCJIEIOBaHUI Ha OCHOBE HayYHOU JUTEpaTyphl, onyoiaukoBaHHo# mocie 2020 rona,
1 000CHOBaHA B3aMMOCBSI3aHHASI POJIb KOTHUTHBHOTO Pa3BUTHS, COIUAIBHOTO OIBITA
U TIeIarOTHYECKOT0 BO3JEHCTBHS B mporiecce (GOpMHUPOBAHUS pEUH JIEeTEH.

KiroueBble c¢jioBa: peueBoe pa3BHUTHE, JIOMIKOJIBHOE  OOpa3oBaHHE,
NICUXOJIMHTBUCTHKA, (DOHETHMUYECKOE pPa3BUTHE, CIOBAPHBIM 3amac, rpaMMaTHYECKUAN
CTpOHM peur, KOMMYHUKATHUBHAs KOMIIETCHIIHS, MYJbTUMOAAIbHAsT 00pa3oBaTenbHast
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cpena, urpoBas AesiTeIbHOCTh, METObI PA3BUTHS PEUH.

Abstract. This article analyzes the theoretical foundations of speech and
language development in preschool children based on psycholinguistic, pedagogical,
and linguistic concepts. Drawing on scientific sources, the study examines the
psychological mechanisms underlying the development of phonetic, lexical,
grammatical, and communicative components of language, as well as the influence of
multimodal learning environments and play-based activities on children’s speech and
language development.

Furthermore, the article provides an analytical examination of innovative
methods for improving speech and language development in preschool educational
institutions, emphasizing the importance of the educational environment,
communication culture, and pedagogical conditions. Based on scientific literature
published after 2020, the article synthesizes key findings from contemporary research
and substantiates the interconnected roles of cognitive development, social experience,
and pedagogical influence in the process of children’s language acquisition and
development.

Keywords: speech and language development, preschool education,
psycholinguistics, phonetic development, vocabulary development, grammatical
structure, communicative competence, multimodal learning environment, play-based
activities, speech and language development methods.

KIRISH

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutgning shakllanishi shaxsning intellektual,
ijtimoiy va emosional rivojlanishida hal giluvchi omillardan biri bo‘lib, tilning
o‘zlashtirilishi kognitiv jarayonlarning faollashuvi bilan chambarchas bog‘lig. Nutq
bolaning dunyoni idrok etishida vosita, mulogotda esa asosiy ijtimoiy ko‘prik sifatida
namoyon bo‘ladi. Shu bois maktabgacha ta’limda nutqiy rivojlanish masalalari nafagat
pedagogik, balki psixolingvistik, sotsial va madaniy nugtai nazardan ham dolzarb
hisoblanadi. Zamonaviy ilmiy tadgiqotlar nutgni o‘zlashtirish jarayoni murakkab
psixik tizim ekanini, unda idrok, xotira, digqat, tafakkur va ijtimoiy muhitning uzviy
birligi mavjudligini ko‘rsatadi [1].

Mamlakatimizda maktabgacha ta’lim tizimini modernizatsiya gilish, bolalarning
kommunikativ kompetensiyasini oshirish, til madaniyatini rivojlantirish davlat
darajasida ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Bu jarayon, o‘z navbatida, nutqiy
rivojlanishning ilmiy asoslarini chuqur tahlil gilish, uni belgilovchi mexanizmlarni
aniglash, psixolingvistik omillarni o‘rganish hamda pedagogik yondashuvlarni
takomillashtirish zaruratini yuzaga keltirmoqda. Xususan, 2020 yildan keyingi
tadgigotlarda maktabgacha yoshdagi bolalarda nutgning rivojlanishi uchun multimodal
o‘quv muhiti, o‘yin faoliyati, interfaol metodlar va innovatsion ta’lim texnologiyalari
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muhim ahamiyat kasb etishi alohida ta’kidlanadi [2].

Magolada maktabgacha ta’limda nutgning shakllanishiga oid nazariy manbalar
tahlil qilinadi, nutgning fonetik, leksik, grammatik va kommunikativ tarkibiy
gismlarining rivojlanish mexanizmlari yoritiladi. Shuningdek, ijtimoiy va pedagogik
omillarning ta’siri, multimodal yondashuvlarning afzalliklari, ta’lim jarayonini
optimallashtirishga doir ilmiy garashlar, nutgiy rivojlanishga taallugli psixolingvistik
konsepsiyalar tahliliy tarzda ko‘rib chigiladi.

ASOSIY QISM

Maktabgacha yoshda nutgning jadal shakllanishi bolaning tabiiy rivojlanish
xususiyatlaridan biridir. Shu davrda bolada tilning fonetik tizimi, so‘z boyligi,
grammatik qurilishi va kommunikativ funksiyalari izchil shakllanadi. Nutgiy
rivojlanishning nazariy asoslari psixolingvistika, bola psixologiyasi, lingvistika va
ta’lim nazariyalarining kesishgan nugtasida shakllangan bo‘lib, har bir yo‘nalish tilni
o‘zlashtirish jarayonini turlicha talgin giladi. Zamonaviy tadqgiqotlar tilni o‘zlashtirish
mexanizmlarida biologik yetilish, ijtimoiy tajriba, faol nutq amaliyoti va multimodal
ta’lim muhiti yetakchi rol o‘ynashini ko‘rsatadi [3].

Fonetik rivojlanish bolaning nutq apparati faoliyati, artikulyatsion moslashuv,
fonematik idrok va eshituv sezgirligining rivojlanishiga asoslanadi. limiy manbalarda
gayd etilishicha, tovushlarni to‘g‘ri farglash 3-4 yoshdan boshlab jadal shakllanadi, 5-
6 yoshga kelib esa ko‘pchilik tovushlarning aniq talaffuzi yetarli darajaga erishadi.
Fonematik idrokning rivojlanishi nafagat to‘g‘ri talaffuz, balki so‘z tarkibini anglash,
bo‘g‘inlarga ajratish, fonematik tahlil va sintez malakalarini shakllantirish uchun zarur
poydevor bo‘lib xizmat giladi [4].

Leksik rivojlanish maktabgacha yoshning barcha davrlarini gamrab oluvchi
jarayon bo‘lib, bolalarning faol lug‘ati har kuni ortib boradi. Rivojlanish jarayonida
bola so‘zlarning mazmunini, ularning predmet, belgi, harakat, munosabat kabi
semantik kategoriyalarini farglay boshlaydi. 2020 yildan keyingi tadgigotlarda bolalar
lug‘at boyligining o‘sishida multimodal o‘yin mubhiti, sensor tajriba, badiiy matnlar
bilan ishlash va mazmunli mulogotning begiyos ahamiyatga egaligi qayd etiladi [5].
Lug‘atning boyishi bola tafakkurining rivojlanishiga, tasniflash, mantiqgiy
bog‘ligliklarni aniglash va umumlashtirish malakalarining shakllanishiga xizmat
qgiladi.

Grammatik rivojlanish tilning ichki tizimini o‘zlashtirish jarayonini anglatadi.
Bola dastlab sintaktik jihatdan sodda gaplardan foydalanadi, ammo psixolingvistik
tadgigotlar  ko‘rsatishicha, 5-6 yoshga kelib grammatik konstruksiyalar
murakkablashib, bog‘lovchilar, ergash gaplar, son-sifat moslashuvi, fe’l zamon va
mayl kategoriyalaridan ongli foydalanish ko‘nikmalari paydo bo‘ladi. Grammatik
rivojlanishning samaradorligi ta’lim muhiti, kattalarning nutg namunasi, o‘yin va
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multimodal faoliyatlar bilan chambarchas bog‘liq [6].

Nutgning kommunikativ funksiyasi maktabgacha yoshning ijtimoiylashuv
jarayoni bilan uzviy alogada shakllanadi. Bola situativ nutqdan kontekstual nutqga
o‘tadi, bu esa uning mustagqil fikrni ifoda etish, suhbatni davom ettirish, savol berish,
monolog tuza olish gobiliyatlarining ortishini anglatadi. 2020 yildan keyingi ilmiy
manbalarda kommunikativ kompetensiya rivojida mulogotga yo‘naltirilgan o‘yinlar,
dramatizatsiya, rolli mashg‘ulotlar, matn yaratish, hikoya gilish kabi metodlarning
yugori samaradorligi ilmiy asoslab berilgan [7].

Nutgiy rivojlanishga ta’sir giluvchi omillarni tahlil gilar ekanmiz, psixologik,
sotsial va pedagogik komponentlarning o‘zaro birligi alohida ahamiyat kasb etadi.
Psixologik omillar gatoriga idrok jarayonlari, xotira turlari, diggatning bargarorligi,
emotsional fon kiradi. Sotsial muhit esa bola nutgining shakllanishiga eng kuchli tashqi
ta’sir ko‘rsatuvchi omil bo‘lib, oiladagi mulogot madaniyati, kattalarning nutq sifati,
o‘yin faoliyatining mazmuni nutgning o‘sish darajasini belgilaydi. Ta’lim muhiti esa
metodik yondashuvlarning samaradorligi, rivojlantiruvchi resurslarning mavjudligi,
multimodal ta’lim vositalari va o‘gituvchi nutgining namunaliligi orqgali ta’sir
ko‘rsatadi [8].

Zamonaviy tadgigotlar nutgni rivojlantirishda multimodal o‘quv muhiti - ya’ni
vizual, eshitish, harakat, sensor va lingvistik kanallarning birgalikda go‘llanilishi -
an’anaviy metodlarga nisbatan yuqgori natija berishini isbotlagan. Multimodal
yondashuv bolalarda tilni idrok qilishni osonlashtiradi, so‘zlarning ma’nosini
chuqurroq anglashga yordam beradi, faol lug‘atni kengaytiradi va fikrni aniq ifodalash
ko‘nikmasini mustahkamlaydi [9]. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bunday
yondashuvning go‘llanishi nutgiy rivojlanishning barcha komponentlarini - fonetik,
leksik, grammatik va kommunikativ tizimlarni - uyg‘un holda rivojlantirish imkonini
yaratadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqiy rivojlanish jarayoni murakkab, ko‘p
omilli va izchil kechadigan psixolingvistik hodisa bo‘lib, u bolaning kognitiv
salohiyati, ijtimoiy tajribasi, pedagogik ta’sirlar hamda madaniy muhit bilan
chambarchas bog‘liqdir. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, nutgning fonetik, leksik,
grammatik va kommunikativ komponentlari bir-biridan ajratilgan holda emas, balki
o‘zaro uzviy integratsiyada shakllanadi. Bu esa maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
nutqiy rivojlanishni kompleks yondashuv asosida tashkil etish zaruratini taqozo etadi
[1].

Zamonaviy ilmiy tadgiqotlar (2020 yildan keyingi) shuni tasdiglaydiki, nutgni
rivojlantirishda multimodal ta’lim mubhiti, ya’ni sensor, vizual, eshituv, harakat va til
kanallarining birgalikda go‘llanishi, an’anaviy metodlarga nisbatan ko‘prog samaraga
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ega. Multimodal yondashuv lug‘at boyligini kengaytiradi, fonematik idrokni
faollashtiradi, grammatik strukturalarni chuqur o‘zlashtirishga imkon yaratadi va
kommunikativ kompetensiyaning oshishiga xizmat giladi [2]. Shuningdek, mulogotga
yo‘naltirilgan o‘yinlar, dramatizatsiya, hikoya gilish mashqglari, muammoli vaziyatlar
asosidagi interfaol metodlar bolalarning nutq faolligini sezilarli darajada oshirishi
isbotlangan [3].

Xulosa gilib aytganda, nutqiy rivojlanishning nazariy asoslari bola psixikasining
tabiiy yetilishi, til tizimining bosgichma-bosgich o‘zlashtirilishi, mulogot jarayonida
ijtimoiy tajriba orttirish va pedagogik jarayonning metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil
etilishi bilan belgilanadi. Maktabgacha ta’limdagi har bir pedagog nutqiy rivojlanishni
fagat til o‘rgatish jarayoni deb emas, balki bolaning umumiy intellektual va shaxsiy
rivojlanishining yadro komponenti sifatida tushunishi lozim. Chunki nutq fikrlashning
tashqi ko‘rinishi bo‘lib, bolaning tafakkuri, idroki, tahliliy qobiliyati va ijtimoiy
moslashuvi darajalarini belgilaydi [4].
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Tahririyatga taqdim etilgan materiallar gaytarilmaydi. Barcha ilmiy magolalar
tahririyat tomonidan dastlabki ko‘rib chigish, ilmiy ekspertiza va taqriz jarayonidan
o‘tkaziladi. Jurnalning mavzu va ilmiy yo‘nalishlariga mos kelmagan, tahririyat
tomonidan belgilangan talablar hamda nashr etish mezonlariga javob bermagan
magolalarni nashrga gabul gilmaslik huquqi tahririyatda saglanadi.

**k*k

“Fanlararo ilmiy tadqgigotlar” ilmiy-amaliy metodologik jurnali barcha ta’lim
muassasalari va ilmiy izlanuvchilarni hamkorlikka chorlaydi.

Muassis: “Fanlararo ilmiy tadqiqotlar” MCHJ
“Fanlararo ilmiy tadqiqotlar” MCHJ nashriyotida nashrga tayyorlandi va jurnalning
rasmiy veb-saytiga joylashtirildi
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