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GLOBALLASHUVNING SHAXS SHAKLLANISHIGA TA’SIRINING
PEDAGOGIK PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Raxmatova Zamira Baxtiyorovna
Buxoro viloyati Jondor tuman 41-umumta’lim maktabi psixologi

Annotatsiya: Ushbu maqolada globallashuv jarayonining shaxs shakllanishiga
ta’sir etuvchi pedagogik va psixologik xususiyatlari tahlil qilingan. Tadqiqotda
shaxs rivojlanishiga axborot texnologiyalari, madaniy integratsiya va global ta’lim
tizimining ta’siri yoritilgan. Muallif globallashuv sharoitida shaxsning milliy va
umuminsoniy qadriyatlarga asoslangan barkamol inson sifatida shakllanish
mexanizmlarini aniglagan. Shuningdek, yosh avlodda axborot madaniyati, mustaqil
fikrlash va psixologik barqarorlikni shakllantirishning ilmiy asoslari ishlab
chiqilgan.

Kalit so‘zlar: globallashuv, shaxs shakllanishi, pedagogik psixologiya,
axborot madaniyati, milliy qadriyat, global tafakkur, tarbiya.

INEJAT'OI'NKO-IICUXOJIOI'MYECKHE OCOBEHHOCTMU BJIMAHUSA
I'NTIOBAJIM3AIUA HA ®POPMUPOBAHUE JIMYHOCTH
AHHOTAanusA: B JaHHOW CcTaThe pPACCMATPHUBAKOTCA  IEIATOTMYECKUE U
NICUXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH  BJIMSIHUSI TPOIIECCOB  rioOaim3ald  Ha
dbopmupoBaHue JIUYHOCTH. B uccinegoBaHuMM — pacKpbIBaeTCs — BIUSHUE
MHOOPMAIIMOHHBIX ~ TEXHOJIOTHM, KyJbTYpHOW MHTETpallul M  TJIO0AIbHOM
00pa3oBaTeIbHOM CUCTEMBI Ha PA3BUTUE IMYHOCTU. ABTOP ONpPEEIsieT MEXaHU3MbI
dbopMupoBaHUs TapMOHMYHOW JIMYHOCTH, OCHOBAHHBIC HA HAIMOHAJIBHBIX U
oOllleYeIOBEYECKUX  LIEHHOCTSIX B YCIOBUSX  rioOamu3anuu.  Takke
pa3pabaThIBalOTCSl HAYYHBbIE OCHOBBI (DOPMUPOBAHUS UHPOPMAITMOHHOU KYJIBTYPHI,

HE3aBUCHUMOT'0 MBIIUIEHUS U TICUXOJIOTUYECKON YCTOMYMBOCTH Y MOJIOAEKU.

KiaroueBblie cJIoBa: riao0aM3anus, dhopmupoBaHue JINYHOCTH,
nejarorudeckasl TMCUXOJOoTUsl, HWH(POPMAIIMOHHAS KYJIbTypa, HallMOHAJIbHbBIC
IIEHHOCTH, TJI00aJIbHOE MBIIIJICHHE, BOCIIUTAHHE.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF THE IMPACT
OF GLOBALIZATION ON PERSONALITY DEVELOPMENT
Abstract: This article examines the pedagogical and psychological aspects of
the influence of globalization on personality development. The study highlights the
impact of information technologies, cultural integration, and the global education
system on individual formation. The author identifies mechanisms for developing a
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well-rounded personality based on national and universal values in the context of
globalization. The research also elaborates on the scientific foundations of fostering
information culture, independent thinking, and psychological resilience among
young people.

Keywords: globalization, personality development, pedagogical psychology,
information culture, national values, global thinking, education.

KIRISH

Bugungi kunda globallashuv jarayoni inson hayotining barcha sohalariga,
jumladan, ta’lim tizimi, madaniyat, axloqiy qadriyatlar hamda shaxsning ma’naviy-
ruhiy shakllanish jarayoniga chuqur ta’sir ko ‘rsatmoqda.

Globallashuv — bu insoniyat taraqqiyotining yangi bosqichi bo‘lib, u axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari, iqtisodiy integratsiya, madaniy aloqalar va
ijtimoly muhitning kengayishi orqali namoyon bo‘ladi. Mazkur jarayon natijasida
shaxsning dunyoqarashi, qadriyatlar tizimi, o‘zini anglash darajasi va ijtimoiy
faolligi tubdan o‘zgarib bormoqda.

Pedagogik va psixologik jihatdan globallashuvning shaxs shakllanishiga
ta’siri murakkab va ko‘p qirrali jarayon hisoblanadi. Bir tomondan, u insonda
ochiqlik, tolerantlik, kreativ fikrlash, innovatsion yondashuv kabi 1jobiy fazilatlarni
rivojlantirsa, ikkinchi tomondan, milliy o‘zlikning yo‘qolishi, madaniy
assimilyatsiya, ma’naviy beqarorlik kabi salbiy oqibatlarni ham keltirib chigarishi
mumkin. Shu bois, globallashuv sharoitida ta’lim jarayonini shaxsni har tomonlama
rivojlantirishga, uni millly va umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalashga
yo‘naltirish zaruriyati ortib bormoqda.

Psixologik nuqtayi nazardan, globallashuv inson ongining o‘zgarishiga,
axborot oqimlarini gabul qilish va tahlil etish qobiliyatining shakllanishiga,
shuningdek, shaxsning o‘zini identifikatsiya qilish jarayoniga sezilarli ta’sir etadi.
Yosh avlod global ijtimoiy-madaniy muhitda o‘sar ekan, ular uchun milliy
identitetni saqlab qolish bilan birga, jahon fugaroligiga xos ko‘nikmalarni egallash
muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Shunday qilib, globallashuv davrida shaxs shakllanishini o‘rganish —
zamonaviy pedagogik va psixologik tadqiqotlarning dolzarb yo ‘nalishlaridan biridir.
Ushbu magqolada globallashuvning shaxs rivojiga ko‘rsatadigan pedagogik va
psixologik ta’sir mexanizmlari, uning ijobiy hamda salbiy jihatlari tahlil gilinadi,
shuningdek, ta’lim tizimida shaxsni globallashuv sharoitiga mos holda tarbiyalashga
doir ilmiy-amaliy tavsiyalar beriladi.

MAVZUNING O‘RGANILGANLIGI VA METODOLOGIYASI

Globallashuvning inson va jamiyat hayotiga ta’siri, xususan, shaxs
shakllanishidagi o‘rni so‘nggi o‘n yilliklarda ko‘plab olimlar tomonidan keng
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miqgyosda o‘rganilgan. Ushbu jarayonning falsafiy, sotsiologik, pedagogik va
psixologik jihatlari turli ilmiy maktablarda tahlil qilinib, uning 1jobiy hamda salbiy
tomonlari haqida turlicha yondashuvlar ilgari surilgan.

Xorijiy tadqiqotchilardan A. Toffler, M. Kastels, Z. Bauman, U. Bek, D. Bell,
E. Giddens kabi olimlar globallashuvni ijtimoiy taraqqiyotning muhim bosqichi
sifatida baholab, insonning ijtimoiy identiteti va ongiga ta’sirini tahlil gilganlar.
Aynigsa, E. Giddens o°z asarlarida globallashuvni “ijtimoiy tizimlarning murakkab
integratsiyasi” sifatida izohlab, shaxsning o‘zini anglash jarayonida global
madaniyatning roli ortayotganini asoslab bergan.

Psixologik nuqtayi nazardan esa, A. Maslou, K. Rojers, E. Fromm, L.S.
Vygotskiy, A.N. Leontyev, D.B. Elkonin kabi mutafakkirlar shaxs rivojlanishining
motivatsion, ijtimoily va madaniy omillarini o‘rganib, inson psixikasining
shakllanishi tashqi ijtimoiy-madaniy ta’sirlar bilan chambarchas bog‘ligligini
ta’kidlaganlar. Ularning g‘oyalari globallashuv sharoitida shaxsning o‘zini namoyon
etishi va moslashish mexanizmlarini tahlil etishda nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi.

O‘zbekistonlik olimlar orasida A. Abduqodirov, O. Hasanboeva, N.
Saidahmedov, M. Quronov, R. G‘anieva, S. G‘ulomov, Sh. Shermuhamedova va
boshqgalar globallashuvning ta’lim tizimiga, yoshlar tarbiyasiga hamda milliy
o‘zlikni saqlashga ta’sirini chuqur ilmiy tahlil qgilganlar. Ularning tadqiqotlarida
millity qadriyatlar bilan global qadriyatlar uyg‘unligini ta’minlash, yoshlarni
ma’naviy immunitetga ega, mustaqil fikrlaydigan shaxs sifatida tarbiyalash
zaruriyati ta’kidlanadi.

Shuningdek, so‘nggi yillarda pedagogik psixologiya yo‘nalishida olib
borilgan ilmiy izlanishlarda globallashuvning yosh avlod ongida virtual madaniyat,
axborotga qaramlik, ijtimoiy identifikatsiya va kommunikativ kompetensiyalar
shakllanishiga ta’siri alohida tadqiq etilmoqda. Bu boradagi ishlanmalar
YUNESKO, UNICEF va boshqa xalgaro tashkilotlar tomonidan qo‘llab-
quvvatlanayotgan global ta’lim dasturlarida ham o°z ifodasini topgan.

Umuman olganda, mavjud tadqiqotlar globallashuvning shaxs shakllanishiga
ta’sirini keng yoritgan bo‘lsa-da, uning pedagogik va psixologik xususiyatlarini
milliy ta’lim tizimi kontekstida chuqur tahlil qilish hali ham dolzarb ilmiy muammo
bo‘lib qolmoqgda. Shu bois, mazkur maqolada aynan shu jihatlar markaziy o‘rinda
tahlil gilinadi.

Globallashuvning inson va jamiyat hayotiga ta’siri, xususan, shaxs
shakllanishidagi o‘rni so‘nggi o‘n yilliklarda ko‘plab olimlar tomonidan keng
o‘rganilgan. Ushbu jarayonning falsafiy, sotsiologik, pedagogik va psixologik
jihatlari turli ilmiy maktablarda tahlil qilinib, uning ijobiy hamda salbiy tomonlari
haqida turlicha yondashuvlar ilgari surilgan [1; 2].
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TAHLIL VA NATIJALAR

Globallashuv — bu insoniyat taraqqiyotining yangi bosqichi bo‘lib, u
iqtisodiy, siyosiy, madaniy va axborot jarayonlarining bir butun tizimga aylanishi
bilan xarakterlanadi [1]. Bu jarayon shaxs hayot tarzini, qadriyatlar tizimini, ijtimoiy
fikrlash va muloqot madaniyatini tubdan o‘zgartirmoqda. Shaxs endilikda nafaqat
0°‘z mahalliy muhitida, balki global axborot maydonida ham faol ishtirok etadi.

Pedagogik nuqtayi nazardan, globallashuv ta’lim jarayonida yangi metod va
texnologiyalarni joriy etish, ochiq bilim makonini shakllantirish, ragamli
kompetensiyalarni rivojlantirish kabi imkoniyatlarni yaratadi [2]. Shu bilan birga,
bu jarayon o‘qituvchi va o‘quvchidan mustaqil fikrlash, tanqidiy tahlil, madaniy
bag‘rikenglik kabi fazilatlarni talab etadi.

Psixologik jihatdan esa, globallashuv shaxsda yangi ehtiyoj va qadriyatlarni
shakllantiradi. Axborot oqimining kuchayishi, ragamli madaniyatning kengayishi
inson psixikasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Bu holat bir tomondan, tafakkur doirasini
kengaytirsa, ikkinchi tomondan, diqqatning beqarorligi, ma’lumotni tanlashda
sustkashlik, identitet inqirozi kabi holatlarni keltirib chiqaradi [3].

Globallashuvning ijobiy jihatlari bilan bir qatorda, u shaxsning ruhiy va
ma’naviy dunyosiga bir qator salbiy ta’sirlarni ham keltirib chiqaradi. Bular
quyidagilardan iborat:

Axborot ortigchaligi (informatsion stress) — shaxsda charchoq, digqat
tarqoqligi, hissiy begarorlik holatini yuzaga keltiradi;

Madaniy assimilyatsiya — milliy qadriyatlar o‘rnini ommaviy madaniyat
egallashi xavfini kuchaytiradi;

Virtual qaramlik — ijtimoiy tarmoqlar orqali o‘zini ifoda etishga intilish,
ammo real 1jtimoiy muloqotning kamayishi;

Shaxs identifikatsiyasi inqirozi — “men kimman?” savoliga aniq javob
topolmaslik, ijtimoiy rollarning beqarorligiga olib keladi. [6].

Globallashuv davrida shaxsni har tomonlama barkamol, mustaqil fikrlovchi,
milliy va umuminsoniy gadriyatlarga sodiq inson sifatida shakllantirish zamonaviy
ta’limning asosiy magqsadlaridan biridir. Bunda quyidagi yondashuvlar muhim
ahamiyat kasb etadi:

Konstruktivistik yondashuv — o‘quvchi 0°z tajribasi asosida bilimni mustaqil
ravishda quradi;

Aksiologik yondashuv — shaxsda milliy va umuminsoniy qadriyatlar
uyg‘unligini shakllantirish;

Kompetensiyaga asoslangan yondashuv — global dunyoda muvaffaqiyatli
faoliyat yuritish uchun zarur kompetensiyalarni rivojlantirish;
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Psixologik moslashuvni qo‘llab-quvvatlash — stressga bardoshlilik, o‘zini
boshqarish, kommunikativ malakalarni rivojlantirish [7; 8].

Bu yondashuvlar yordamida shaxsni globallashuv mubhitida faol, mas’uliyatli
va barqaror pozitsiyaga ega qilib tarbiyalash mumkin.

Globallashuv — bu insoniyat taraqqiyotining yangi bosqichi bo‘lib, u
axborot-kommunikatsiya  texnologiyalari,  xalqaro  iqtisodly = hamkorlik,
madaniyatlararo aloqalar va 1ijtimoly o‘zaro ta’sirlarning jadallashuvi bilan
tavsiflanadi. Mazkur jarayon inson tafakkuri, gadriyatlar tizimi va ijtimoiy ongining
o‘zgarishiga olib keladi [8]. Shaxs globallashuv ta’sirida yangi bilimlar va
g‘oyalarni tezroq o‘zlashtiradi, dunyoqarashi kengayadi, o‘zini global hamjamiyat
a’zosi sifatida anglay boshlaydi. Shu bilan birga, bu jarayon shaxsni tanqidiy
fikrlashga, o‘zini rivojlantirishga, mustaqil qarorlar gabul qilishga undaydi [9].
Pedagogik nuqtayi nazardan, globallashuv ta’lim jarayonini yangilashni, zamonaviy
axborot texnologiyalarini joriy etishni, o‘quvchilarda ragamli savodxonlikni
shakllantirishni taqozo etadi. Bu esa, o‘z navbatida, o‘qituvchidan ham yangi
yondashuvlarni talab qiladi.

Pedagogik-psixologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, globallashuv sharoitida
yoshlar o‘rtasida individualizm, raqobatbardoshlik, 0‘z manfaatini ustun qo‘yish
kabi1 tendensiyalar kuchaymoqda. Bu esa shaxsda empatiya, hamjihatlik va ijtimoiy
mas’uliyatning kamayishiga olib keladi.

Globallashuv sharoitida shaxs shakllanishi — bu fagat ijtimoiy yoki madaniy
hodisa emas, balki murakkab psixologik jarayondir. Shaxsning global muhitga
moslashuvi, o‘zini anglash, ijtimoiy qadriyatlar tizimida 0z o‘rnini topa olishi —
bu zamonaviy ta’limning asosiy magsadiga aylanmoqda.

XULOSA

Globallashuv jarayoni zamonaviy inson hayotining barcha jabhalariga chuqur
kirib borgan bo‘lib, shaxsning shakllanishi, ijtimoiy moslashuvi va ma’naviy-
axloqiy rivojlanishiga sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatmoqda. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, globallashuvning ta’lim-tarbiyaviy jarayonlarga singib borishi
natijasida shaxs ongida yangi qadriyatlar tizimi shakllanmoqda, bu esa milliy va
umuminsoniy qadriyatlarning o‘zaro uyg‘unlashuvini taqozo etadi.

Pedagogik nuqtayi nazardan, globallashuv sharoitida shaxsni tarbiyalash
jarayonida ta’limning insonparvar, innovatsion va integrativ yondashuvlari muhim
ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy ta’lim tizimi shaxsni mustaqil fikrlashga, ijtimory
javobgarlikka, ragamli savodxonlikka va kommunikativ madaniyatga o‘rgatishi
lozim. Shuningdek, ta’lim muassasalarida milliy o‘zlikni saglagan holda, global
tafakkurga ega shaxsni shakllantirish strategiyasi ustuvor yo‘nalish sifatida

belgilanishi zarur.
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Psixologik jihatdan esa, globallashuv insonning o‘zini anglash, o‘zini
baholash va ijtimoiy identifikatsiya jarayonlariga bevosita ta’sir etadi. Global
madaniyat, ommaviy axborot vositalari va ragamli platformalar yoshlarning psixik
holati, hissiy barqarorligi hamda shaxslararo munosabatlariga ijobiy va salbiy
yo‘nalishda ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu bois, yosh avlodda axborot immunitetini
shakllantirish, emosional intellektni rivojlantirish hamda psixologik barqgarorlikni
ta’minlash zamonaviy ta’lim psixologiyasining dolzarb vazifalaridan biridir.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, globallashuv sharoitida shaxs shakllanishi
quyidagi omillar bilan belgilanadi:

Madaniy integratsiya — shaxsning turli madaniyatlar bilan muloqotda
bo‘lishi natijasida dunyoqarashining kengayishi.

Axborot oqimi intensivligi — shaxs tafakkuri, qadriyat tizimi va xulg-atvoriga
tezkor axborotning ta’siri.

Ta’limning global standartlari — o‘quv jarayonida xalqaro yondashuvlar va
kompetensiyalar tizimining shakllanishi.

Psixologik moslashuv — shaxsning yangi 1jtimoiy-madaniy muhitga
moslashish qobiliyati va stressga bardoshliligi.

Shunday qilib, globallashuv insonning o‘zini anglash jarayonida yangi
psixologik va pedagogik mexanizmlarni yuzaga keltiradi. Shu jihatdan, shaxsni
global tafakkurga ega, ammo milliy qadriyatlarni e’zozlovchi barkamol inson
sifatida shakllantirish zamonaviy pedagogik-psixologik ilm-fanning asosiy maqgsadi
bo‘lishi zarur.
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Materiallar ko‘chirib bosilganda “Fanlararo ilmiy tadqiqotlar” jurnali manba
sifatida ko‘rsatilishi shart.

Heokok

Tahririyatga yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.
Ilmiy magqolalar tahririyat tomonidan ko‘rib chiqiladi. Tahririyat a’zolarining
jurnal ruknlariga mos kelmagan, ko‘rsatilgan talablarga mos bo‘lmagan
magqolalarni nashr gilmaslik huquqi bor.
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kkock

Yuborilgan maqolalarning barchasi “Antiplagiat” tizimida tekshiriladi.
Jurnalda nashr etilgan materiallar va ma’lumotlarning to‘g‘riligiga mualliflar
mas’ul.

“Fanlararo ilmiy tadqiqotlar” ilmiy-amaliy metodologik jurnali barcha ta’lim
muassasalari va ilmiy izlanuvchilarni hamkorlikka chorlaydi.
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